Regulamin Konkursu ,,Ratujemy i Uczymy Ratowac”

1. Organizator:
Organizatorem Konkursu jest Fundacja Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy.

2. Adresaci konkursu:

Konkurs przeznaczony jest dla uczniéw klas LILIII szkét podstawowych objetych Programem
Edukacyjnym ,Ratujemy i Uczymy Ratowac”.

3. Cel Konkursu:

Celem Konkursu jest propagowanie podstawowych czynnosci ratujgcych zycie wsrdod ucznidw,
nauczycieli oraz rodzicdw. Sprawdzanie umiejetnosci uczniéw, nabytych w ramach Programu
Edukacyjnego ,,Ratujemy i Uczymy Ratowac.”

4. Podstawa Programowa:

Podstawg programowg sg wytyczne przekazywane w ramach Programu Edukacyjnego , Ratujemy
i Uczymy Ratowad”. We wszystkich trzech etapach Konkursu bedg obowigzywaty wytyczne, ktdre sg
przedstawione w podrecznikach: ,,Mdj podrecznik do nauki pierwszej pomocy” oraz ,,Podrecznik do
nauki pierwszej pomocy dla nauczyciela” wydane przez Fundacje Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy.

5. Zakres Tematyczny:
e Bezpieczenstwo
e Sprawdzenie przytomnosci
e Numery ratunkowe (999, 998, 997, 112)
e Wezwanie Pomocy
e Sprawdzenie Oddechu
e Pozycja Boczna
e Resuscytacja Krazeniowo-Oddechowa (RKO)
e tancuch Przezycia

Prace odbiegajace od zakresu tematycznego Konkursu nie bedg brane pod uwage.

6. Etapy Konkursu:

I. Etap wojewoddzki: Eliminacje
Eliminacje na tym etapie polegajg na nadestaniu pracy plastycznej — do 24.02.2012r. (decyduje data
wptyniecia pracy do Fundacji WOSP).
e Do wyboru jedna z form: plakat (nie wiekszy niz B1), ksigzeczka (do 8 stron), makieta itp.
e Praca wspodlna dzieci (bez odrysowan), praca tworcza.
o 7 kazdej szkoty moze wptynac tylko jedno zgtoszenie (1 prace).
e Praca powinna zawiera¢: logo Programu Edukacyjnego ,Ratujemy i Uczymy Ratowac” oraz
przynajmniej jeden punkt z tematyki Konkursu.
e Prace ocenia Jury powotane przez Fundacje WOSP.
e Przystgpienie do etapu pierwszego jest rownoznaczne z akceptacjg Regulaminu Konkursu.
e Uczestnictwo w Konkursie jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na wykorzystanie prac do
celéw promocyjnych Programu Edukacyjnego ,,Ratujemy i Uczymy Ratowac”.
e Prace (wraz z Formularzem Zgtoszeniowym) nalezy wysyta¢ na adres Fundacji WOSP:

Fundacja Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy

ul. Dominikanska 19c

02-738 Warszawa

Z dopiskiem ,, Konkurs — wojewddztwo ......................



Wyniki | etapu Konkursu zostang ogtoszone 27.02.2012r. na stronie internetowej Fundacji WOSP:
www.wosp.org.pl/uczymyratowac/konkurs. Zamieszczona zostanie tam lista szkot,  ktore
zakwalifikujg sie do Il etapu Konkursu (po 6 szkét z kazdego wojewddztwa).

Il. Etap wojewoddzki: Eliminacje do Finatu

W Il etapie weZmie udziat 6 szkét z kazdego wojewddztwa wytonionych w | etapie Konkursu.

e Druzyny beda rywalizowaé w kilku konkurencjach faczacych elementy ruchowe z wiedzg
z zakresu Programu Edukacyjnego ,Ratujemy i Uczymy Ratowac”.

e Kazda druzyna musi sktadac sie z 5 oséb (4 osoby — 2 dziewczynki i 2 chtopcéw z klas I-lll -
oraz nauczyciel).

e Eliminacje do Finatu Konkursu odbedg sie na terenie wojewddztwa, z ktérego wywodzg sie
dane szkoty (na terenie jednej z 6 zakwalifikowanych z danego wojewddztwa szkot).

e Terminy eliminacji 20-22.03.2012; 27-29.03.2012; 17-19.04.2012 (termin zostanie ustalony
odrebnie dla kazdego wojewddztwa i podany do wiadomosci szkotom zakwalifikowanym do I
etapu w dniu 27.20.2012).

e Eliminacje dla kazdego wojewddztwa bedg trwaty jeden dzien.

I1l. Etap ogdlnopolski: FINAL KONKURSU

e Finat Konkursu odbedzie sie w dniu 18.05.2012r. (pigtek) w Warszawie o godzinie 11:00.

e Wezma w nich udziat reprezentanci wojewddztw wytonieni w wyniku Il etapu Konkursu.

o Uczestnicy beda rywalizowaé¢ w kilku konkurencjach tgczgcych elementy ruchowe z wiedzg
0 pierwszej pomocy.

e Szczegdly dotyczace konkurencji finatowych zostang przekazane zwyciezcom Il etapu
Konkursu po zakoriczeniu eliminacji we wszystkich wojewddztwach, tj. 20.04.2012 r.

W czasie Finatu Konkursu, bedziemy wybieraé , najbardziej aktywnego kibica”.
Liczy¢ sie bedzie: aktywny doping, ciekawe stroje kibicow oraz kreatywne podejscie do kibicowania.

7. Nagrody:

Kazda ze szkdt uczestniczaca w Konkursie otrzyma pamigtkowy dyplom. W etapie finatowym
organizator przewiduje: puchary dla szkét, dyplomy oraz atrakcyjne nagrody rzeczowe dla szkoty oraz
ucznidow, np. tablice interaktywne, rowery, stoty do tenisa stotowego, stoty - pitkarzyki, fantomy,
apteczki, szkolenie z pierwszej pomocy dla catej szkoty.

8. Najwazniejsze terminy zwigzane z Konkursem:

e 24.02.2012 koniec terminu nadsytania prac plastycznych do etapu |

e 27.02.2012 ogtoszenie listy szkét zakwalifikowanych do etapu

e 20.03-19.04.2012 eliminacje do Finatu

e 20.04.2012 oficjalne ogtoszenie uczestnikdw Finatu Konkursu i konkurencji finatowych
e 18.05.2012 Finat Konkursu ,,Ratujemy i Uczymy Ratowad” w Warszawie

9. Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie.
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FORMULARZ ZGtOSZENIOWY

Konkurs ,,Ratujemy i Uczymy Ratowaé” prowadzonego przez Fundacje Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy

pieczec szkoty ( Miejscowosé, data)
WOJEWOdZtWO .......................................................................... Te|efon5p ...................................................................................
Nazwa|numerszko{ypodstawowej(sp) ............................. ema,|5p
U“canrbUdynkusp |m|e|nazw|skoDyrektorasp ....................................................
MleJSCOWOSCSP |m|e|nazw|skoosobykontaktoweJ ...........................................
.k Odpoc Ztowy SP ........................................................................ Te |ef°n do oskontaktowel(komeczme) ................................

e-mail do os. kontaktowej (koniecznie)

Niniejszym zgtaszam Szkote PodStaWOWg W .cccccicicice et ereveeens do udziatu
w Konkursie ,Ratujemy i Uczymy Ratowac”, organizowanym przez Fundacje Wielka Orkiestra
Swigtecznej Pomocy. Jednocze$nie oéwiadczam, iz zapoznaliémy sie z Regulaminem Konkursu.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb Fundacji WOSP zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych
z dn. 29.08.07 (Dz.U. nr 133.poz 883)

Podpis Nauczyciela uczestniczgcego w Konkursie Podpis Dyrektora Szkoty Podstawowej

Administratorem danych osobowych zgtoszonych w niniejszym formularzu jest Fundacja WOSP z siedziba w Warszawie, przy ul.
Dominikanskiej 19c. Fundacja informuje, ze dane osobowe zgtoszone dobrowolnie w niniejszym formularzu sg zebrane wytgcznie w celach
kontaktowych z osobami zgtoszonymi do Konkursu i ewidencyjnych oséb uczestniczacych w Konkursie. Osoby, ktérych dane osobowe
przetwarzane sg przez Fundacje WOSP, maja prawo dostepu do tresci swoich danych, oraz ich poprawiania, zgodnie z Ustawa o Ochronie
Danych Osobowych z dnia 29 sierpnia 1997r.



